
NAMIDAサポート協会です

長らくお待たせいたしました

テープ式心理学を学び熟知することができる

テープ式心理カウンセラー2期生を募集いたします

2022年12月に1期生を募集し、

ありがたいことに40名以上の方々が

受講してくれました。

当初の計画では半年でテープ式心理学を伝え、

そのまま2期生へ…と考えておりましたが協会とし

ても、初めての試みだったこと、

そして講座を受講していただいた生徒の熱意や

生徒同士での学び合いの場をもう受ける…と

思っていた以上の盛り上がりがあり

およそ約1年間講座を続けました。

　



半年が約二倍になったことも非常に驚きですが

何より、人数を3クラスに分けて

講座を進めるのですが、毎日生徒の怒涛の気づき

に圧巻される毎日でした。特に素晴らしいものは

全体のクラス共有ラインにも広め
その気づきが、また誰かの気づきになる…と

気づきの連鎖が多く非常に嬉しいものでした。

もちろん苦しんでおられる方も

いらっしゃいましたがクラスごとに、

全員が今まで学んできたテープ式心理学を使い

仲間のために心暖かい言葉をかけ、

見守り続けていきました。毎日心の仕組みにまつ

わる質問で溢れました。それほどまでに、「カウ

ンセラーになりたい！」という気持ちだったと思

います。



そして現在実際にテープ式心理カウンセラーとし

て活動も開始されブログ、インスタグラム、X

（旧ツイッター）、YouTube、TIKTOKなど

他方な場面でテープ式心理学を広める活動をして

いただいております。

テープ式心理学は唯一「精神病は存在しない」と

断言する心理学です。

そしてNAMIDAサポート協会の

テープ式心理カウンセラーは

通常のカウンセラーとは全く異なります。



通常心理カウンセラーというのは

資格発行団体が主催する

カリキュラムを学び、資格証を得た後

自分自身で自営業として

カウンセラー活動される方が

ほとんどです。

当協会は心理カウンセラーを

育成及び募集を行いますが

単なる資格発行のための

利益のみを追求する考え方ではなく

テープ式心理学を真の意味で

学び、気づき、自分自身の人生を

望み通りに生きる事が出来る方を

カウンセラーとして認めます。



資格発行は協会としては

容易い事ではありますが

形だけの心理カウンセラーが

慢性している現在の日本の企業や学校教育へ

警鐘を鳴らすためにも

当協会は

心理カウンセラー育成及び募集は

諸条件をつけて募集します。

心理カウンセラーという職業は

自分以外の他者のこころを

触るお仕事になります。



得てして、精神的に苦しむ方は
経済的にも困窮している場合が多く

日本の医療制度は

心理カウンセリングを受ける時に

保険適用はされません。

そのため
各心理カウンセラーは自由に価格を設定し

個人事業主として

フリーランスとして活動されている方が

ほとんどです。

そのためお世辞にも

稼げる仕事というカテゴリーには

含まれてません。



それでいて
自分以外の他者のこころに触れるため

場合によっては、相手の命に関わるレベル

のシチュエーションも存在します。

このような非常にデリケートでありながら
それに見合うお給料が手に入らない

業界である事は間違いありません。

それでもなお
心理カウンセラーを目指したいという方は

心の仕組みに気づいた方で

なおかつ、心の仕組みが楽しいと

感じる方のみだと認識します。



私は経験上多くの精神的に苦しむ方と
会話してきました、

多くの方が
「心理カウンセラーになりたいです」

と仰られます。

しかし、ほとんどの方は

他者様のこころに触れるという重大な要素と

それに見合う給与を稼ぐ事は容易ではない事を

知ると静かに断念されます。

当協会は本物の心理カウンセラーを

社会に輩出していく事を理念としております。



上記の内容を読まれてもなお
心理カウンセラーになりたいとお考えの方は

当協会の所属心理カウンセラーとして

お迎えさせていただきます。

テープ式心理学の講座は
全てオンラインでの受講となります。

期間は4ヶ月間となり価格は40万円

となります。

2024年2月1日～2024年2月29日募集締め切りで

第二期生のみ、教科書付きで税込み20万円での

提供となります。



その後は当協会の所属心理カウンセラー

として活動して頂きます。

（固定給与などはありません）

テープ式心理学を学んだ心理カウンセラーは

内なる自己と繋がり

自分のネガティブな感情を

自在にコントロール出来るようになります。

自分の人生を望む方向へ

自由に歩む事が出来るようになります。

そして、他者の心の中を観れるようになり

他者の鏡となる事ができます。

他者のネガティブな感情を解放し

他者の見本となります。



現在第二期生の募集となります。

第三期生の募集は現在未定でございます

2024年2月1日～2024年2月29日募集締め切りで

ある第二期生のみ教科書付きで税込み20万円で

の提供となります。

テープ式心理カウンセラー育成講座は

教育コンテンツのため

返品は受付不可となります。



講座のスケジュールは

3月〜７月はテープ式心理学の基礎編を学びます

今までYouTubeや、解放カウンセリンング講座

で学んだことをもう一度より深く学びます

・5大ネガティヴ

・トラウマの仕組み

・機能不全家庭

・依存について

他にもテープ式心理学の基礎となることを学びま

す。基礎を学ぶことは、心を理解することにつな

がります。



７月〜８月テープ式心理学応用編です

基礎をしっかりと学んだ状態で、そこからより深

く他者の心に触れるために必要なことを学びます

・インナーチャイルド

・マジカルシンキング

・支える側について

カウンセラー育成講座はテープ式心理

カウンセラーになるための講座なので

まずは、自分自身を自己カウンセリングできるた

めにも学んでください。



８月〜９月は実際にカウンセリングを

体験していただきます。

総編集として、９月末（日付未定）に1泊2日の

スクーリングを行い2期生同士でリアルなカウン

セリングを学びます。

講座ではカウンセリングの仕方、話の聞き方を学

びスクーリングで実際に体験していただくという

ものです。

またスクーリングではカウンセリングの他に

心にまつわるワークいくいつかを行います。



1期生スクーリングの様子

銀座にて教室をお借りして
1期生の方々とスクーリングを行いました



ワークを学んでいる最中の生徒さんです
皆様和気藹々と、

それでいて黙々と心について学んでおられました



スクーリング１日目の夜には懇親会を行います。
こちらはNAMIDAサポート協会として

「皆様と出会えたことに感謝」の意味も込めて
開催しています

ここでは、講座で学ぶテープ式心理学とは
違った、心にまつわるお話を

生徒、皆様と話すことができました。

苦しみを知っているからこそ、
テープ式心理学を学び、気づき

ゴールに辿り着き「幸せになっていいだ！」と
仲間たちと共感することに
今までの苦しみの全てが

解放されるほどの威力があります。



1期生みなさまの写真

　これほど多くの方々に講座を受講していただき、
実際に気づきを得られてその瞬間から、

今までの人生とは180度異なる世界を体感し、
こうして足を運んで

「学べてよかったです」と伝えていただき
NAMIDAサポート協会としては、

テープ式心理学は本当に誇り高きものであり
もっとより多くの方々に

　　知っていただきたい気持ちでいっぱいです。　　



Q1　私はまだ、ネガティブが強くカウンセラーになれるか？
不安です。この状態でも応募してもよいのでしょうか？

A1 精神的に苦しい状態にある時は多くの方が心理カウンセラーになりたいと仰られま
す。それは自分自身が苦しいからというのが根本的に存在します。ネガティブな感情
が解放された後にそれでもカウンセラーになりたいと思えるか？どうかは本人しかわ
かりません。NAMIDAサポート協会としては１人でも多くの心理カウンセラーを育成

したいと願っています。最終的には自分自身で判断して下さい。

Q２　オンラインZoom勉強会はいつ開催されますか？仕事や育児などがあり、
必ず参加できるか？わかりません。

A２　隔週【月曜日】にYORISOI内のカウンセラー育成講座2期生グループに
ズームのリンクをお貼りします。

おおよそ20時から約2時間程度行います。月に２回開催のため、
基本的に毎月第一月曜日と第三月曜日となります。

Q３テープ式心理学という名前は初めて聞くのですがどのような心理学ですか？

A３　過去８年において、解放カウンセラー仁というYoutubeチャンネルで心の仕組み
という言葉で、多くの内容を伝えてまいりました。

それら全てをこの度テープ式心理学として発足させて頂きました。



Q4　テープ式心理カウンセラー育成講座が終了した後は、
カウンセラーとして働けるのでしょうか？

A４　雇用関係は存在しませんが、YORISOIという場所からカウンセリング申し込み
の方が現れる可能性がありそれらは、全てカウンセラーの報酬となります。
また、インターネットにて集客ノウハウなどもコンテンツに入っており、

保証システムはありませんが本物の心理カウンセリングになるため
日本の現在の事情を鑑みると、仕事は無数にあると想像します。

Q5　決済方法について教えてください。

A５　決済は銀行振込とクレジットカードが可能です。
銀行振込、クレジットカードともに分割払いも可能です。

一括払い、分割払いどちらも購入の仕組みは以下になっております

①    YORISOIに登録
②    YORISOI〈ショップ〈支払い
※この時に、一括払いなのか、分割払いなのか選んでください
③    銀行支払いかクレジットカード（PayPalのみ）を選び
④    名前や住所など必要項目の記入
⑤    その後YORISOI内にある【テープ式心理カウンセラー育成講座2期生】
というグループに参加ボタンを押してください

グループの投稿内容をご確認ください。
グループの投稿内容にLINEグループの招待方法を記載しておりますので
カウンセラー仁の個人LINEを追加し、「LINEグループ招待希望」と直接メッセージ
を送ってくださいLINEグループ内でさらなる詳細をお伝えしていきます。

分割払いの場合は毎月２万円の分割払いで合計10回となり20円の提供となります。
クレジットカード決済の方はpaypalリンクから
“毎月２万円ずつ”の決済をお願い致します。

銀行振込の方は毎月２万円ずつ月末にお振込み下さい。
協会としても月末に全体ラインからAOIさんからのご連絡も入るので

万が一忘れていても大丈夫です。

一括支払いをお考えの方へ

分割支払いをお考えの方へ

https://yorisoi.namisapo.com/product/nikisei/
https://yorisoi.namisapo.com/product/%E3%83%86%E3%83%BC%E3%83%97%E5%BC%8F%E5%BF%83%E7%90%86%E3%82%AB%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%82%BB%E3%83%A9%E3%83%BC%E8%82%B2%E6%88%90%E8%AC%9B%E5%BA%A7%EF%BC%88%E5%88%86%E5%89%B2%E6%89%95%E3%81%84%E7%94%A8/


●講座の全体的な流れ

月に２回のオンラインZoom勉強会（5ヶ月間計１０回）
〇解放カウンセリング講座の内容の全て
〇カウンセラーとしての活動するための実践方法全て
〇最終月は総仕上げとしてスクーリングでの対面授業
〇インターネットでの集客活動方法
〇二期生限定LINEグループにて質問回答
〇カウンセラーとしてお仕事にするまでのノウハウ
〇修了証授与
商品場所　（こちらに参加してください）
締め切りが過ぎましたら初回のオンライン勉強会の期日及び
Zoomリンクをお伝えします。様々な質問は、
LINEグループ内で回答させていただきます。

Q６返品やキャンセルは出来ますか？

Q7　5ヶ月間の中で月に２回のオンラインZoom勉強会が開催されると
ありますが、仕事や育児などで参加出来なかった場合はどうなるのでしょうか？

A７　こうしたカリキュラムなどの遅れや受講生によって、学ぶカリキュラムの相違が
出てしまう事も想定したために、募集締め切りを作りました。

よって、例えば、一期生の方の場合は
全員同じカリキュラムを同じスピードでこなしていく必要があります。

但し、それらが余裕を持てるように月に２回の勉強会開催とし、
万が一、仕事や育児などでZoom勉強会に参加出来なかった場合は、

２週間以内に録画版を見て学んで頂きます。

また、二期生専用のLINEグループを作っておりますのでそのLINEグループ内で、
受講内容について、心の仕組みについて、質問や回答などを行います。

また同期の仲間たちからも回答があるかと思います。
私は本物の心理カウンセラーになる！という決意があれば必ず大丈夫です。

A６テープ式心理カウンセラー育成講座は教育コンテンツのため
返品は不可となります。お申込みされる際は必ずよく考えてから

お申込み頂きますようにお願いいたします。

https://yorisoi.namisapo.com/group/%e3%83%86%e3%83%bc%e3%83%97%e5%bc%8f%e5%bf%83%e7%90%86%e3%82%ab%e3%82%a6%e3%83%b3%e3%82%bb%e3%83%a9%e3%83%bc%e8%82%b2%e6%88%90%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e4%b8%80%e6%9c%9f%e7%94%9f/members/all-members/


Ｑ８　教科書などのテキストはあるのでしょうか？

Ａ８　2期生から新たに教科書が出来上がりました。1期生をもとに教科書を構成して
おります。そのため1期生の時に出た質問と回答なども少しばかり載せております。

Ａ１１　はい。当協会発行の修了証を発行します。
まだまだNAMIDAサポート協会は認知度がありませんが、

いずれの未来はNAMIDAサポート協会の修了証を持っている事で
心理カウンセラーとして優位性のあるような協会になれるように努めていきます

Q１２　カウンセラー育成講座が終了した後にお仕事として
カウンセラー活動をしていきたいと思うのですが、

何もかも初めてで、どうしたらいいのかわかりません。

A１２　ほとんどの方が同じ気持ちだと思います。
まず、雇用関係はありませんがYORISOI内にて、
カウンセラー申込みを受け付ける事が可能です。

その場合はカウンセリング代金はカウンセラーの報酬となります。
また、YORISOI外からでもカウンセリング受付インターネットでの集客方法なども全

て育成講座の中のコンテンツに含まれています。

Ｑ９　5ヶ月間のオンライン講義だと聞いています。
万が一体調を崩したりして、講義も参加出来ず

動画視聴での勉強も出来ないようになってしまった場合は、どうすればいいですか？

Ａ９　万が一やむを得ない理由で勉強継続が
困難になった場合は、申し訳ございませんが第三期生の募集までお待ち頂き
第三期の方と共に再度最初からテープ式心理学を学んで頂く事になります。

Ｑ１１　育成講座の全部が終了したら資格証は発行されるのでしょうか？



現在カウンセラー活動をされていらっしゃる方の一人です。
ドラマや映画の1本になるほどの、壮絶な人生です。

動画を視聴していただければわかりますが、幼少期からの虐待、雪が吹雪く中服も着させて
もらえず置いてけぼり。罵詈雑言は当たり前で、傷つくことすら許されない生活。

結婚して家を出られると思いきや、旦那からのDVの日々。
そんなあさみさんは、今はたくさんの方々に触れるカウンセラーとして働いておられます。
「生きててよかった」と感じておられるあさみさんの、言葉にはそれはそれは説明できない

ほどの暖かさを感じます。テープ式心理学を学んで、
自分の心と向き合い、自分の人生を歩んでくれてありがとうございます。

ここからは実際にカウンセラー育成講座を受講
テープ式心理学を学びゴールに辿り着いた方の対談動画をご覧ください

※動画をタップするとyoutubeに繋がります

ODが辞められなく、週三で救急車が来るほど、自分を傷つけるアクションが辞められなかっ
たゆーちゃさん。この方もまた、現在カウンセラー活動をしております。

自殺未遂…何度も繰り返す理由に初めて気づいた時、ゆーちゃさんは「テープ式心理学はも
っとたくさんの方々に知ってほしい！」と感じました。

まだ暗く深いトンネルの中にいる感覚だった頃は、どうして私は生きているんだろう…と感
じ続けていましたが、今ではオラクルカードを使った占いのお仕事や、福祉、そしてテープ

式心理カウンセラーとして活動されるまでに自分の人生を歩んでおられます。

https://youtu.be/rYf8MQDN9Lw?si=aT2q_HxA9EcEyB_6
https://youtu.be/7fjVEoELSw8?si=-NunSuVvne4vP8_s


他にもテープ式心理学を学び、次々と解放された方々がおられます。
詳しくはYouTubeにて「テープ式心理学」とお調べくださいませ。

解放されるとどうなるのか？どんなネガティヴな思い込みも本当に自分の決断次第なのか？
ネガティブな思い込みがあった時の生活とは？テープ式心理学とは？

カウンセラー育成講座を学ぶとどのようなことを得られるのか？
講座中にどのような学びや、気づきがあったのか？

などなど、リアルな対談動画になっておりますので、是非試聴をお勧めいたします。

現在Sammyさんもまた、テープ式心理カウンセラーとして活動されております。
幼少期から父から母に対する暴力を目の当たりにする日々。母に寄り添うも、

「お前のせいでこうなっている」と全ては自分のせいだと感じ、どうにかして自分の人生を
歩もうと努力しますが、何故か恋愛も、職場でもいつも同じ結果になる。

どこに行っても、誰といても「自分が無い状態」でしたが、テープ式心理学に出会い、
「私の帰る場所」を見つけます。現在はオランダで生活しており、やりたいこと、挑戦した

いことに挑みながら、「私の人生」を楽しんでおられます。

テープ式心理学

https://youtu.be/QL3LtFg5nOc?si=C0zMoGoSECAk-bAW


テープ心理学創設者　仁先生

仁先生から皆様へ

「苦しみは内側にある」

あなたが今苦しんでいる理由はガムテープが反応しているためです

ガムテープを解放してあなたの望む人生を歩んでください

約8年間に渡り、ボランティア活動のように「本当の心の仕組み」について

１０００人以上の方々をカウンセリングを行い、命を繋ぎ

人々の人生を180度変える心理学を考えだした仁先生。

現在カウンセラーではなく、テープ式心理学をたくさんの方がに学んでいただくために

NAMIDAサポート協会として、活動しております

この度テープ式心理カウンセラー養成講座第2期生を募集します。

昨今の精神的苦しみを持たれた方の数は尋常ではないレベルで増えています。

また社会全体が心が健やかになりにくい環境になりつつあります。

あなたの苦しみは病院に行っても、

お薬を飲んでも根本的に解放されることは決してありません。

本当の心の仕組みを学びたい方のみ2期生の扉を開いてください。

あなたの気づかなかった自分の内側を知ることになるでしょう。

人生を変えるための本当の心理学。

テープ式心理カウンセラー養成講座第2期生募集開始します。



カウンセラー/事務局　AOI

カウンセラー兼事務局AOIから皆様へ

「なりたい私に、あなたはなれる！」

テープ式心理学を学びネガティブを解放すると

世界は180度変わります。今こそ、あなたのなりたい私になりましょう

大学では心理学を学び、「心の表面的なことしか触れない…」

そしてテープ式心理学を学び、本当の心の苦しみの理由に気づく。

日々学びながらテープ式心理学を発信中！

「生まれてきてよかった！私でよかった！」をモットーに頑張ります！

2期生が始まれば裏方としても皆様と多く関わることになります。

まだまだ勉強の身ではございますが、仁先生を尊敬して

仁先生とはまた違ったカラーで皆様と出会えることが楽しみです。

私は大学4年間で心理学（臨床）を学びましたが、ラベリングをして

症状の説明をして、、、と心にダイレクトに触れることの無い

心理学を学んできました。この勉強で誰が本当の意味で

誰かの心に触れることが出来るのだろうか？と真剣に感じました。

テープ式心理学はそれをまさに叶えた、ダイレクト直結型の

自分の心の中をみて、選んで、解放できる心理学です。

是非テープ式心理学の魅力にたくさんの方々に触れてほしいです


